Instytut
Matki i Dziecka

Zaklad Medycyny Szkolnej

Institute of Mother and Child Warszawa dnia 09. 02. 2004r.
L’Institut de la Mére et de I’Enfant

Stanowisko w sprawie przeprowadzania testéw przesiewowych.

Uprzejmie informujg, ze zgodnie z programem polityki zdrowotnej pafstwa ,Wdrazanie standardéw w
profilaktycznej opieki zdrowotnej nad populacjag w wieku szkolnym” Instytut Matki i Dziecka w 2002 i 2003
roku opracowal program testéw przesiewowych i metodyke ich wykonywania, zasady sprawowania
profilaktycznej opieki zdrowotnej dla lekarza i dla pielegniarki, standardy profilaktycznej opieki zdrowotnej nad
uczniami sprawowanej przez lekarza i pielegniarke w szkolach. Opracowania te zostaly opublikowane
wydawnictwach pt. ,, Testy przesiewowe u dzieci i mlodziezy w wieku szkolnym”, ,Profilaktyczne badania
lekarskie i inne zdania lekarza w opiece zdrowotnej nad uczniami” oraz ,Standardy i metodyka pracy
pielegniarki i higienistki szkolne;j”.

Przy organizacji badan nalezy pamigtac, Zze rozporzadzenie i kazdy inny zapis prawny jest nadrzedny nad
publikacjg naukowa w okreslaniu obligatoryjnego zakresu $wiadczen. Te $wiadczenia, ktére sg opisane w
rozporzadzeniu nalezy obowigzkowo wykonaé, natomiast zadania opisane w podrecznikach, wykraczajgce
swoim zakresem poza tresci rozporzadzenia mozna wykonywa¢ w zaleznosci od warunkéw lokalnych.

Kazdy uczen z dodatnim wynikiem testu przesiewowego powinien by¢ skierowany na badania
diagnostyczne. W obecnym systemie ochrony zdrowia do lekarza specjalisty moga by¢ bezposrednio skierowani
tylko uczniowie z dodatnim wynikiem testu do wykrywania zaburzen narzadu wzroku (skierowanie do lekarza
okulisty). W pozostatych przypadkach pielegniarka lub higienistka szkolna kieruje ucznia do lekarza
podstawowej opieki zdrowotnej (lekarza rodzinnego, pediatry lub medycyny ogélnej), ktéry sprawuje opieke
nad danym dzieckiem podajac w odpowiedniej dokumentacji rodzaj stwierdzonych nieprawidtowosci.

Lekarz poz. wykonuje badania profilaktyczne zgodnie z zaleceniami Instytutu Matki i Dziecka,
zawartymi w publikacji ,,Profilaktyczne badania lekarskie oraz inne zadania lekarza w profilaktycznej opiece
nad dzie¢mi i mlodzieza w wieku szkolnym”. Lekarz udziela porad w zakresie ksztaltowania zdrowego stylu
zycia i promocji zdrowia ucznia, a wyniki badan sa przekazywane rodzicom, uczniowi i pielegniarce szkolne;j.
Stuzg one ocenie stanu zdrowia i rozwoju ucznia i wydaniu zalecen zdrowotnych dla ucznia, rodzicéw i dla
pielegniarki szkolnej. i

Mam nadzieje, ze przedstawione stanowisko wyjasni nieporozumienia dotyczace badan uczniow.
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